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Pondělí 21.9.2026
Tmavý rohlík, Bílý jogurt s ovocem, Mléko  (A: 01,07)přesnídáv.
Hovězí se zeleninou a kapáním  (A: 01,03,07,09)polévka
Hovězí pečeně cikánská, Brambory, Čaj, Ovoce  (A: 01)oběd 1
Chléb, Tuňáková pěna, Čaj, Okurek  (A: 01,01a,04,07)svačina

Úterý 22.9.2026
Chléb s máslem a strouhaným sýrem, Kakao, Zelenina  (A: 01,01a,07)přesnídáv.
Kulajda  (A: 01,03,07)polévka
Kuřecí stehno na rajčatech, Bramborová kaše, Okurkový salát, Voda s citrónem,
Termix  (A: 07)

oběd 1

Chléb, Pomazánka vajíčková, Čaj, Jablko  (A: 01,01a,03,07,10)svačina

Středa 23.9.2026
Ovocný tvaroh s piškoty, Mléko  (A: 01,07)přesnídáv.
Fazolová barevná  (A: 01,09)polévka
Špagety boloňské sypané sýrem, Voda s mátou, Ovoce  (A: 01,07)oběd 1
Chléb, Pomazánka s Nivou, Mléko, Zelenina  (A: 01,01a,07)svačina

Čtvrtek 24.9.2026
Chléb slunečnicový, Pomazánkové máslo s mrkví, Čaj s medem  (A: 07)přesnídáv.
Z vaječné jíšky  (A: 01,03,09)polévka
Bramborové knedlíky plněné masem, Zelí kysané, Čaj  (A: 01,01a,03,06,07,09,10)oběd 1
Veka, Pomazánka sýrová s česnekem, Mléko, Ovoce  (A: 01,07)svačina

Pátek 25.9.2026
Ovocný špíz, Džuspřesnídáv.
Dýňová  (A: 07)polévka
Čočka na kyselo se sázeným vejcem, Okurka sterilovaná, Chléb, Čaj  (A: 01,01a,03)oběd 1
Chléb, Pomazánka ze sýra Cottage, Mléko, Paprika  (A: 01,01a,07)svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
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Ryby
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Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Celer                         
Hořčice

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Jídlo je určené k okamžité spotřebě!                       Změna jídelníčku vyhrazena!

Kuchařka: Simona Zaoralová                                   Vedoucí jídelny: Kateřina Hanáková


